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 令和５年２月  

飯田市立中央図書館 

 

令和４年度「おともだち絵本」アンケート結果報告 

  

 

１ アンケートの目的 

令和３年に図書館の「おともだち絵本」事業として、４歳児に絵本のプレゼントを行

う事業を開始した。 

初年度における事業の効果を検証し、今後の読書推進や子育て支援活動をさらに進め

るための基礎資料とするため、アンケート調査を実施した。 

 

２ アンケートの方法 

(1) 調査対象 

飯田市内41の公立及び私立保育所・認定こども園に在園の年長児の保護者 

(2) 調査対象者数 

769人 

(3) 調査期間 

令和４年６月～11月 

(4) 調査方法 

保育所・認定こども園に配布及び回収依頼 

 

３ 配布及び回収結果 

(1) 配布数    769人 

(2) 有効回収数  611人  

(3) 回収率    79.5％ 

 

４ アンケート結果 

(1)「おともだち絵本」事業について 

① アンケート回答者 611 人のうち 589 人（99.5％）が、飯田市からプレゼントされた絵

本を読んでいる。 

② 飯田市から絵本のプレゼントを受けた 592 人のうち 587 人（99.2％）が、この事業は

良いと肯定している。 

③ 16 冊の絵本から 1 冊を選ぶ方法について、飯田市から絵本のプレゼントを受けた 592

人のうち 568 人（95.9％）が良いと答えている。 

④ 絵本の読み聞かせをしていなかったと推測される 301 人のうち 260 人（86.4％）が、

プレゼントをきっかけに読むようになった。また、読むようになった 260 人のうち 191

人（73.5％）が週 1～2 回以上読み聞かせをしている。 
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(2) 家庭での読書・図書館利用について 

① アンケート回答者 611 人のうち 463 人（75.8％）が週１～２回以上読み聞かせをして

いる。 

② アンケート回答者 611 人のうち、355 人（58.1％）が保育所等から絵本の持ち帰りを

している。 

③ 定期的に図書館を利用している人は、611 人中 266 人（43.5％）となっている。 

④ 図書館を利用していなかった 352 人のうち 75 人（21.3％）が、絵本プレゼントをき 

っかけに図書館を利用するようになった。 

 

(3) 考察 

① 絵本の読み聞かせをしていなかったと推測される方のうち 86.4％が「おともだち絵本」

プレゼントをきっかけに絵本を読むようになったことがわかり、幼児が絵本を楽しむ機

会の充実に効果をあげているといえる。以前から読んでいるという回答と合わせるとア

ンケート回答者の 93.1％が家庭での親子読書を行っており、75.8％の家庭では読み聞か

せが習慣（週 1・2 回以上）になっている。 

また、絵本プレゼントが図書館を利用するきっかけになったという回答が 21.3％あり、

新規の図書館利用にもつながっているといえる。 

② 図書館では、物語を楽しむことにつながる絵本として、長年読み継がれてきた絵本 16

冊の中から選んでいただく方法をとることとした。この方法について、アンケート回答

者のうち、94.8％が「よい」と解答しており、大多数に受け入れられていることが確認

できた。 

③ ４歳での絵本プレゼントは、子ども自身も嬉しく、お気に入りの絵本になったという

回答が多く寄せられた。また、友達が選んだ本にも興味を持つ子がいるなど、絵本の世

界が広がっている様子もうかがえる。 

 

(4) まとめ 

「はじめまして絵本」事業に続くセカンドブックプレゼントとして新たに実施した「お 

ともだち絵本」プレゼントは、大多数の保護者に好意的に受け止められており、幼児期に 

おける家庭読書の推進と図書館利用の促進に対して、一定の効果をあげているといえる。 

いただいたご意見の中にも継続を望む声が多く、図書館としても大切な取組として、 

引き続き実施していきたい。 

   また、プレゼント後も継続して家庭で読み聞かせが行われるよう、保育所からの持ち帰

りや分館利用を通じて定期的に家庭まで絵本が届く取組を進める。  

 

  



3 

 

問① 飯田市から絵本をプレゼントされましたか  

 

 

問② プレゼントされた絵本を読みましたか  

 

  ※設問①で、飯田市からプレゼントを受けた回答者のうち、99.5％が読んでいる。 

 

問③ 絵本のプレゼントはよかったと思いますか  

 

 

 

問④ 図書館が選んだ長年読み継がれてきた 16 冊の絵本から 1 冊選ぶ方法を 

どう思いますか  

 

 

問⑤ プレゼントが絵本を読むきっかけになりましたか  

 

※読み聞かせをしていなかったと推測される 301人（597人－296人）のうち、260人（86.4％） 
 が、プレゼントをきっかけに読むようになった。 

飯田市 他の自治体 小　計

人数（人） 592 5 597 14 0 611

％ 96.9% 0.8% 97.7% 2.3% 0.0% 100.0%

合　計
プレゼントを受けた

いいえ 無回答

＊問①でプレゼントを受けていないと回答した14人を除く

対　象
飯田市からのプレ
ゼント者592人中

他自治体からの
プレゼント者5人

中

飯田市からのプレ
ゼント者592人中

他自治体からの
プレゼント者5人

中

人数（人） 589 5 3 0 0 597

％（対象に対し） 99.5% 100.0% 0.5% 0.0% 0.0%

はい（読んだ） いいえ(読まない）

無回答
合計597
人中

＊問①でプレゼントを受けていないと回答した14人を除く

はい どちらともいえない いいえ 無回答 合　計

人数（人） 592 4 1 0 597

％ 99.2% 0.7% 0.2% 0.0% 100.0%

よい どちらともいえない 他の方法がよい 無回答 合　計

人数（人） 579 20 4 8 611

％ 94.8% 3.3% 0.7% 1.3% 100.0%

・飯田市及び他の自治体からプレゼントを受けた者の回答(プレゼントを受けていないと回答した14人を除く）

以前から読んでいる 読まない 理由無回答 小　計

人数（人） 260 296 11 10 317 20 597

％ 43.6% 49.6% 1.8% 1.7% 53.1% 3.4% 100.0%

556人 93.1%

はい
いいえの内訳

無回答 合　計

絵本を読んでいる

ア．この事業は良い、と回答した者の内訳

飯田市592
人中

他自治体5
人中

小計597人
中

人数（人） 587 5 592

592人に対し 5人に対し 597人に対し

％ 99.2% 100.0% 99.2%

プレゼントを受けた者
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問⑥ 保育所等から絵本の持ち帰りをしていますか  

 

 

 

 

 

 

 

 

問⑦ 家庭でどのくらい読みきかせをされていますか  

 

 

         463 人（75.8％）の家庭で読み聞かせが習慣になっている 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

191 人（73.5％）の家庭で読み聞かせが習慣になっている 

    

はい いいえ 無回答 合　計

人数（人） 355 228 28 611

％ 58.1% 37.3% 4.6% 100.0%

毎日 週3回以上週1～2回 それ以下 無回答 合　計

人数（人） 101 128 234 124 24 611

％ 16.5% 20.9% 38.3% 20.3% 3.9% 100.0%

毎日

19人 7.3％

週3回以上

58人 22.3％

週1～2回

114人 43.8％

それ以下

68人 26.2％

無回答

1人 0.4％

毎日

週3回以上

週1～2回

それ以下

無回答

毎日 週3回以上 週1～2回 それ以下 無回答 合　計

人数（人） 19 58 114 68 1 260

％ 7.3% 22.3% 43.8% 26.2% 0.4% 100.0%

ア．飯田市及び他の自治体からプレゼントを受けた回答者597人のうち、問⑤でプレゼン
トがきっかけで読むようになった260人の読みきかせの状況

はい

355人 58.1％

いいえ

228人 37.3％

無回答

28人 4.6％

はい

いいえ

無回答

毎日

101人 16.5％

週3回以上

128人 20.9％

週1～2回

234人 38.3％

それ以下

124人 20.3％

無回答

24人 3.9％

毎日

週3回以上

週1～2回

それ以下

無回答
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問⑧ プレゼントが図書館を利用するきっかけになりましたか  

 

※プレゼントを受ける前は図書館を利用していなかった 352 人（597 人－245 人）のうち、 
75 人（12.6％）がプレゼントをきっかけに図書館を利用するようになった。 

 

イ．問⑥で保育所等から絵本の持ち帰りをしていると答えた355人の読みきかせ状況

毎日 週3回以上 週1～2回 それ以下 無回答 合　計

人数（人） 55 73 163 62 2 355

％ 15.5% 20.6% 45.9% 17.5% 0.6% 100.0%

ウ．問⑥で保育所等から絵本の持ち帰りをしていないと答えた228人の読みきかせ状況

毎日 週3回以上 週1～2回 それ以下 無回答 合　計

人数（人） 45 53 66 62 2 228

％ 19.7% 23.2% 28.9% 27.2% 0.9% 100.0%

毎日

45人 19.7％

週3回以上

53人 23.2％

週1～2回

66人 28.9％

それ以下

62人 27.2％

無回答

2人 0.9％

毎日

週3回以上

週1～2回

それ以下

無回答

以前から利用している利用していない 理由無回答 小　計

人数（人） 75 245 213 43 501 21 597

％ 12.6% 41.0% 35.7% 7.2% 83.9% 3.5% 100.0%

320人 53.6%

図書館利用者

はい
いいえの内訳

無回答 合　計

・飯田市及び他の自治体からプレゼントを受けた者の回答(プレゼントを受けていないと回答
した14人を除く）

毎日

55人 15.5％

週3回以上

73人 20.6％

週1～2回

163人 45.9％

それ以下

62人 17.5％

無回答

2人 0.6％

毎日

週3回以上

週1～2回

それ以下

無回答
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問⑨ 図書館をどの位利用されていますか 

 

 

        266 人（43.5％）が定期的に図書館を利用している 

 

 

 

 

問➉「おともだち絵本」事業や家庭での読書などについてのご感想・ご意見 

197 人の方がご意見・ご感想をお寄せくださいました。以下主なご意見や特徴的なものを掲載  

 

○「おともだち絵本事業」について 

・とてもよい事業、これからも続けて欲しい。 21 人 

・絵本のプレゼントはとてもうれしかった。（なかなか購入できない）  22 人 

・絵本選びは難しいので紹介してもらってよかった。本を知ることができ

た。 
11 人 

・本をプレゼントされてとても喜んでいた。お気に入りの本になった。  43 人 

・絵本を読むきっかけになった。絵本が好きになった。 16 人 

・プレゼントの回数を増やしてほしい。（もう１回、毎年 等） 4 人 

・絵本のサイズを選べたらうれしい。 1 人 

・本の選択肢を増やしたり、数年ごとに内容を変えたりしてほしい。  2 人 

・子どもが自分で好きな本を選べてよかった。 24 人 

・日頃絵本にふれていない子にはいいきっかけになると思うが、もっと違う

ことに予算を使ってほしい。 
2 人 

・赤ちゃんの時から読みきかせをしていたので、年少さんのときでも良かっ

たと思う。 
1 人 

・点字に触れることができるように、点字の本を増やしてもらえるとうれし

い。 
1 人 

・図書館を利用するきっかけになった。 3 人 

週1回以上 月1～2回 その他 利用なし 無回答 合　計

人数（人） 23 243 97 201 47 611

％ 3.8% 39.8% 15.9% 32.9% 7.7% 100.0%

週1回以上

23人 3.8％

月1～2回

243人 39.8％

その他

97人 15.9％

利用なし

201人 32.9％

無回答

47人 7.7％

週1回以上

月1～2回

その他

利用なし

無回答
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・自分で手に取って選んでほしいので、幼稚園で選んできたり、借りられた

りしたらよかった。 
2 人 

   

○家庭での読書について 

・絵本を読むことが習慣になっている。ずっと続けたい。 13 人 

・忙しくて家ではなかなか読んでやれない。（小さい頃は読んでいたが。）  5 人 

・本を読む時間が家族の良いコミュニケーションの時間となっている。    7 人 

・自分で読めるようになり、本を楽しんでいる。 3 人 

・保育園から週に一度絵本を借りられるのがありがたい。 1 人 

・自分で好きな本、読んでみたい本を見つけてたくさん本を読んでほしい。 1 人 

 

○図書館利用について 

・図書館をよく利用している。楽しみに利用している。 8 人 

・仕事等があってなかなか行けない。 3 人 

・子どもが図書館の本を破いたり、他の方の迷惑になりそうで行けない。  4 人 

・定期的に子ども向けの楽しいお知らせがあるとうれしい。   1 人 

・家で読まなくなった本をほしい方に使ってもらえるような仕組みがある

とよい。 
  2 人 

・子供ごとの興味、読書への関心等、家庭ごとの差が大きいように思う。プ

レゼントより図書館の本の充実を進めてほしい。 
1 人 

・子どもが本を探していた時、司書さんにお手伝いいただいて見つけること

ができました。 
  1 人 

 

〇感想   

・いくつかの中から選ぶことで、友達と一緒だったり、友達の選んだ絵本にも興味を持っ

たり、その関わりも楽しそうでした。絵本が小さい時から子どもの身近にあることで、自

分で見たり、読んでもらったりしながら絵本が好きになっていったので、その子の絵本

があることは、とっても大切なことだなあと思います。 

・絵本の読み聞かせの時間は、なくてはならないものだと思います。振り返ってみても、

親と子のスキンシップであったり、精神安定の時間だったり、愛情を感じる時間だから

です。絵本のプレゼントがあると、真っ先に「これ読んで～！」と持ってきます。自分で

選んだ本が手元に届くのもうれしいようです。これからも、親と子の時間づくりのきっ

かけに続けてほしいと思っております。 

・成長していくと”絵本”と関わることが少なくなっていってしまいがちですが、小さい

うちから絵本を通して心の成長をしていくことは本当に良い体験なので、どんどん絵本

を読む機会が増えたらいいなと思います。 

・16 冊の中に興味深い本がたくさんあったのでプレゼント以外の絵本も読んでみたくな
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りました。お友達ともらった絵本の話で盛り上がっていて楽しそうでした。7 か月の時と

は違い、”プレゼントでもらった”ということをしっかり理解していて良い経験になりま

した。 

・夜寝る前の絵本の時間を大切にしています。保育園から持ち帰った絵本、子どもが好き

な本、親が好きな本に加えて、図書館で選んでくれた絵本をいただいたことで、絵本の世

界が広がってありがたかったです。知らない絵本を知るきっかけになりました。 

・絵本のプレゼントは、子どもにとってはもちろんですが、私たち親にとってもとても良

いプレゼントでした。私も知らなかった本を子どもが選んできてくれて、「この本に興味

があったんだなぁ」と、子どもが興味を持った本として知ることができたことも嬉しい

ことでした。 

・絵本を選ぶときに私自身が子どもの頃読んだ本もあり、子どもに伝えられたのは嬉し

い機会となりました。子どもも「ママの子どもの時に好きだった本！」といただいた本を

認識しています。受け継がれるということがつながりを感じ、感慨深く、ジーンとしまし

た。 

・本を借りることが減っていた中で、絵本をプレゼントしていただいたことがきっかけ

になり、毎月図書館で本を借りるようになりました。親子のふれ合いの時間も増えまし

た。 

・喜んで、いつも以上に何度も見たりしました。何冊かある中の１冊を選ぶ楽しみもあ

り、いただいてからも、はじめての本にワクワクして読ませていただきました。他の本も

気になって図書館にも行きました。親子共に嬉しいプレゼントでした。プレゼントをきっ

かけに、改めて読みきかせは良い時間と感じました。 

・とてもありがたい素敵な事業だと思いました。普段から図書館はよく利用し本を借り

るのですが、購入したりすることは少なく、絵本をプレゼントしていただけたことで「自

分のもの」という特別感もあり、さらに本を読んだり大切にしたりできるようになったと

思います。親子の時間も増えました。ぜひ続けていただきたいです。  

・紹介されたどの絵本も魅力的でした。それまで自分の興味のある絵本ばかりでしたが、

選ぶ際に少しステップアップした物語性のあるものや、今まで手に取らなかったタイプ

のものにも触れる機会となって良かったです。乳児の時にも１冊プレゼントいただきま

したが、この年頃の子たちにもいただくことができるのはとても意味深いと思いました。 

・本をいただく際に図書館の方から手渡してもらったのが印象的だったのか、「これ図書

館の人がプレゼントしてくれた本だ」と読む前に毎回言って渡してきます。本人の中でも

特別なプレゼントなんだなと感じました。 

 

 


