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みなさんは、本
ほん

をよむことはすきですか。 

本
ほん

をよむと、ワクワクしたり、ドキドキしたり、たのしくなります。 

本
ほん

をよむと、ふしぎだなとかんじたり、なるほどっておもったり、 

いろいろなことをしることができます。 

１年生
ねんせい

のみなさんに、本
ほん

とともだちになってほしくて、としょかんの先生
せんせい

たちで

おもしろい本
ほん

をあつめたリストをつくりました。どの本
ほん

もおすすめです。 

ぜひよんでみてください。 

 

 

 

 

 

  



どろんこハリー                        💿  あっちゃんあがつく たべものあいうえお 

 

ジーン・ジオン ぶん 

マーガレット・ブロイ・グレアム え 

わたなべ しげお やく    

福音館書店 

ハリーは、くろいぶちのある

しろいいぬです。だいきらい

なおふろから にげだして、

たっぷりあそんでかえると、

こまったことがおこります。 

 

 

みね よう げんあん 

さいとう しのぶ さく    

 リーブル 

「あいうえお」で、たべものを 

しょうかいします。どれも 

おいしそう。じぶんのなまえ

のページには どんなたべも

のが でてくるかな？ 

     

まほうのコップ  バムとケロのにちようび 

 

藤田 千枝 原案 

川島 敏生 写真 

長谷川 摂子 文 

福音館書店 

ふつうのコップに ただの 

みずをいれて、うしろに  

なにかをおくだけで、ふしぎ

なことがおこります。 

みてみよう。やってみよう。 

 

 

島田 ゆか 作・絵 

文溪堂 

 

そとであそべない あめふり

のにちようび。 

でも、バムとケロのおうちは

たのしいことがいっぱい。 

     

まあちゃんのまほう  11ぴきのねことあほうどり 

 

たかどの ほうこ さく 

福音館書店 

まあちゃんが おまじないを

となえると、おかあさんが 

いたずらっこになっちゃっ

た。へんだなあ…。よーく  

えをみながらよんでね。 

 

 

馬場 のぼる 著 

こぐま社 

 

コロッケにあきて、「とりのま

るやき」がたべたくなった 

ねこたちは、あほうどりの 

くにへ いくことにしまし

た。そこでまっていたのは…。 

     

はじめてのおつかい          💿  もりのとしょかん 

 

筒井 頼子 さく 

林 明子 え  

福音館書店 

 

おかあさんに「あかちゃんの

ミルクをかいに、おみせに 

いってきて」と たのまれた

みいちゃん。ひとりで ちゃ

んとミルクをかえるかな…？ 

 

 

ふくざわ ゆみこ 作・絵 

学研プラス 

 

ふくろうさんのいえが、もり

のみんなの すてきなとしょ

かんになりました。ほんの 

すきなひとは、だれでもどう

ぞ。（ただし、おしずかに…） 
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ふしぎなナイフ  どろぼうがっこう 

 

中村 牧江 作 

林  健造 作 

福田 隆義 絵 

            福音館書店 

このほんにでてくるナイフは

とーってもふしぎだよ。 

きみのおうちにあるナイフ

と、どこがちがうかな？ 

 

 

かこ さとし 絵と文 

              偕成社 

 

ここは、どろぼうになるため

のがっこう。「はーい」「へー

い」「ほーい」きょうもげんき

に どろぼうのべんきょうを

しています。 

     

おちゃのじかんにきたとら  ぼく、だんごむし 

 

ジュディス・カー 作 

晴海 耕平 訳 

            童話館出版 

 

あるひ、とつぜんうちに  

とらがたずねてきた！ 

とらは、つぎつぎうちのたべ

ものを たべてしまいます。 

 

 

得田 之久 ぶん 

たかはし きよし え 

福音館書店 

 

だんごむしたちが ひみつを

おしえてくれます。 

よみおわったら、そとにでて、

だんごむしをさがしてみよう 

     

あさがお  だいくとおにろく 

 

荒井 真紀 文・絵 

金の星社 

 

あさがおのたねを、まいてみ

よう。 

きれいなえで、あさがおにつ

いて わかりやすくおしえて

くれます。 

 

 

松居 直 再話 

赤羽 末吉 画 

福音館書店 

だいくが どうやってはしを

かけるかこまっていると、 

かわのなかから  おにが  

ぶっくりあらわれた！  

にほんのむかしばなし。 

     

となりのせきのますだくん     💿  なぞなぞえほん １のまき/２のまき/３のまき💿 

 

武田 美穂 作・絵 

ポプラ社 

 

きょうは、がっこうにいきた

くない みほちゃん。みなさ

んは、がっこう、たのしいで

すか。となりのせきのひとと、

なかよしですか。 

 

 

中川 李枝子 さく 

山脇 百合子 え 

            福音館書店 

たのしい なぞなぞがいっぱ

い。わからなかったら、さし

えをみてね。 

ともだちとやってみて！ 

https://www.fukuinkan.co.jp/book/?id=654#book1
https://www.hanmoto.com/bd/isbn/9784924938212
https://www.fukuinkan.co.jp/book/?id=969#book1
https://www.fukuinkan.co.jp/book/?id=65#book1
https://www.poplar.co.jp/img/cms/book/original/978-4-591-03942-7.jpg
https://www.fukuinkan.co.jp/book/?id=377#book1


おしいれのぼうけん              💿  だってだってのおばあさん      💿 

 

ふるた たるひ さく 

たばた せいいち さく 

童心社 

 

あきらとさとしは、せんせい

におこられて おしいれにい

れられます。すると、かべの

もようがうごきだして…。ハ

ラハラドキドキのおはなし。 

 

 

佐野 洋子 さく・え 

フレーベル館 

 

「だって」がくちぐせのおば

あさん。99さいのたんじょう

びに ねこがかってきてくれ

たケーキには、ろうそくが 

５ほんしかありませんでし

た。だって…。 

     

おさるはおさる  おおきな おおきな おいも 

 

いとう ひろし 作・絵 

講談社 

 

ぼくはおさる。 

あるひ、ぼくのみみがカニに

はさまれちゃった！ ぼく、 

このまま「カニみみざる」に

なっちゃうの？ 

 

 

赤羽 末吉 さく・え 

福音館書店                 

 

いもほりえんそくが、あめで 

のびました。そのあいだ、  

おいもは  むくっ  むくっ 

むくっと  おおきくなって 

まっててくれるよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

よむリス いいほんいっぱいだきしめて １ねんせいとひらきたい！ 本のとびら 

令和２年 12 月発行 制作：飯田市 小・中学校図書館 飯田市立図書館 

表紙のイラストは飯田市立緑ヶ丘中学校生徒の作品です。 

                        

飯田市立図書館のホームページ 

 

 

 

 

 

 

おうちの方や先生、読みきかせボランティア 

など、子どもに関わる方へ向けたページです。 

このページから「よむリス」に載っている本を 

インターネット予約して借りることもできます。 

 

 

                        

 

この時期の子どもたちは、絵本や童話の主人公と

一緒にお話の中の出来事を体験します。その体験

が子どもの心を育てます。〝心の体験〟を充分に

させてあげましょう。 

まずは大人に読んでもらってゆっくりと楽しむこ

とが、本を好きになり、自分で読む第一歩に つ

ながります。 

 

飯田市の学校図書館と市立図書館で

は、子どもたちの読書をサポートしま

す。 

おすすめの本の紹介、調べものの相談

など、お気軽にご利用ください。 

 

おうちの方へ 子どもと本をつなぐ 

💿マークのある本は、学習障害など

のお子さんが使える音声版があり

ます。詳しくは中央図書館まで。 
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